Championat departementaux individuel en salle
samedi 18 decembre 2021

comité 13 04 et 05

courses

horairejepreuves
12h30 |60m CAF ler tour
PUIS |60m JUF ESF SEF MAS ler tour
13h30 |60m CAM ler tour
PUIS |60m JUM ESM SEM MAS  1ler tour
14h30 |60m CAF FINALES
PUIS |60m JUF ESF SEF MAS FINALES
15h30 [60m CAM FINALES
PUIS |60m JUM ESM SEM MAS  FINALES
16h30 [400M JUF ESF SEF MAS FINALES
17h 400M JUM ESM SEM MAS  FINALES
17h45 |800M JUF ESF SEF MAS FINALES
18h05 |800M JUM ESM SEM MAS  FINALES
18h30 [4X200M TCF FINALES
4X200M TCM FINALES
19h 3000M TCF FINALES
3000m TCM FINALES

horaires|LONGUEUR |TRIPLE HORAIRES

19H

PERCHE |HORAIRES

HAUTEUR

13H

17H

JUF ESF SEF
MAST

TCMB |13H

11

TCM A

12

Confirmation obligatg toire

au plus tard 1 heure avant chaque epreuve

le programme pourra etre modifié en fonction du nombre d'engagés
passe sanitaire ou test obligatoire

JUF ESF SEF
MAST

premiere
barre 1m30
de5en5
1m50
de3en3

12




