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PROGRAMME
HORAIRES CATÉGORIES BOUCLES DISTANCE

10h00 Masters H D + 4xR + A 8 870 m

11h00 Poussines D + V + A 1 350 m

11h20 Poussins D + V + A 1 350 m

11h40 Benjamines D + B + A 1 760 m

12h00 Benjamins D + 2xV + A 2 160 m

12h20 Minimes F D + 2xV + A 2 160 m

12h40 Minimes H D + 2xB + A 3 030 m

13h00 Cadettes D + 2xB + A 3 030 m

13h20 E.S.M.  F
Cross Court

D + J + V + R +A 4 070 m

13h20 Juniors F D + J + V + R +A 4 070 m

13h40 E.S.M.  H
Cross Court

D + J + V + R +A 4 070 m

14h00 Cadets D + J + V + R +A 4 070 m

14h20 E.S.M.  F
Cross Long

D + V + B + 2xR + A 6 800 m

14h55 Juniors H D + B + 2xR + A 5 950 m

15h25 E.S.  H
Cross Long

D + 4xR + A 8 870 m

U N E  O R G A N I S A T I O N  A I X  A T H L É  P R O V E N C E

A I X  E N  P R O V E N C E
BOUCLE JAUNE J

BOUCLE VERTE V

BOUCLE BLEUE B

BOUCLE ROUGE R
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ARRIVÉE
SUR LE TERRAIN DE FOOT
EN STABILISÉ

STADE CARCASSONNE

LA TOUR
D’AYGOSI

O R G A N I S A T I O N

DÉPART
SUR LE TERRAIN
DE RUGBY
D’ENTRAÎNEMENT 
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